
सपनों के से दिन



गुरियाल ससिंह
बचपन में भले ही सभी सोचते हों कि िाश! हम बड े
होते तो कितना अच्छा होता। परन्तु जब सच में बड े
हो जाते हैं, तो उसी बचपन िी यादों िो याद िर-
िरिे खुश हो जाते हैं। बचपन में बहुत सी ऐसी बातें 
होती हैं जो उस समय समझ में नहीीं आती क्योंकि 
उस समय सोच िा दायरा सससमत होता है। और 
ऐसा भी िई बार होता है कि जो बातें बचपन में बुरी 
लगती है वही बातें समझ आ जाने िे बाद सही
साबबत होती हैं।प्रस्तुत पाठ में भी लेखि अपने 
बचपन िी यादों िा जजक्र िर रहा है कि किस तरह 
से वह और उसिे साथी स्िूल िे ददनों में मस्ती 
िरते थे और वे अपने अध्यापिों से कितना डरते 
थे। बचपन में लेखि अपने अध्यापि िे 
व्यवहार िो नहीीं समझ पाया था 
उसी िा वर्णन लेखि ने 
इस पाठ में किया है।



क्या आपने किसी बच्चे िो स्िूल िे नाम से 
डरिर भागते हुए देखा है ? 



चररत्र चचत्रण : (मास्टर प्रीतम चिंि)



लेखि िा सहपाठी (ओमा )



हेडमास्टर (शमाण जी )



लेखि िहते है कि उसिे बचपन में उसिे साथ खेलने वाले बच्चों िा हाल भी उसी 
िी तरह होता था। सभी िे पााँव नींगे, फटी-मलैी सी िच्छी और िई जगह से फटे 

िुते , जजनिे बटन टूटे हुए होते थे और सभी िे बाल बबखरे हुए होते थे।



जब सभी खेल कर, धूल से सलपटे हुए, कई जगह से पााँव में छाले सलए, घुटने और टखने 
के बीच का टााँग के पीछे मााँस वाले भाग पर खून के ऊपर जमी हुई रेत-समट्टी से 

लथपथ पपिंडसलयााँ ले कर अपने-अपने घर जाते तो सभी की मााँ-बहनें उन पर तरस नहीिं 
खाती बल्कक उकटा और ज्यािा पीट िेतीिं। कई बच्चों के पपता तो इतने गसु्से वाले होते 
कक जब बच्चे को पीटना शुरू करते तो यह भी ध्यान नहीिं रखते कक छोटे बच्चे के नाक-
मुाँह से लहू बहने लगा है और ये भी नहीिं पूछते कक उसे चोट कहााँ लगी है। परन्तु इतनी 
बुरी पपटाई होने पर भी िसूरे दिन सभी बच्चे किर से खेलने के सलए चले आते। लेखक 
कहते है कक यह बात लेखक को तब समझ आई जब लेखक स्कूल अध्यापक बनने के 
सलए प्रसशक्षण ले रहा था। वहााँ लेखक ने बच्चों के मन के पवज्ञान का पवयय प़ा था।



लेखक कहते है कक कुछ पररवार के बच्चे तो स्कूल 
ही नहीिं जाते थे और जो कभी गए भी, पढाई में 

रूचच न होने के कारण ककसी दिन बस्ता तालाब में 
िें क आए और उनके मााँ-बाप ने भी उनको स्कूल 
भेजने के सलए कोई जबरिस्ती नहीिं की। यहााँ तक 
की राशन की िकुान वाला और जो ककसानों की 

िसलों को खरीिते और बेचते हैं वे भी अपने बच्चों 
को स्कूल भेजना ज़रुरी नहीिं समझते थे। वे कहते थे 
कक जब उनका बच्चा थोडा बडा हो जायगा तो पिंडत 
घनश्याम िास से दहसाब-ककताब सलखने की पिंजाबी 
प्राचीन सलपप प़वाकर सीखा िेंगे और िकुान पर 

खाता सलखवाने लगा िेंगे।



लेखक कहते है कक बचपन में ककसी को भी स्कूल के उस कमरे में 
बैठ कर प़ाई करना ककसी कैि से कम नहीिं लगता था। बचपन में 
घास ज्यािा हरी और िूलों की सगुिंध बहुत ज्यािा मन को लभुाने 
वाली लगती है। लेखक कहते है की उस समय स्कूल की छोटी 
क्याररयों में िूल भी कई तरह के उगाए जाते थे ल्जनमें गलुाब, गेंिा 
और मोततया की िधू-सी सफेि कसलयााँ भी हुआ करतीिं थीिं। ये 
कसलयााँ इतनी सूिंिर और खुशबूिार होती थीिं कक लेखक और उनके 
साथी चपरासी से छुप-छुपा कर कभी-कभी कुछ िूल तोड सलया करते 
थे। परन्तु लेखक को अब यह याि नहीिं कक किर उन िूलों का वे 
क्या करते थे। लेखक कहते है कक शायि वे उन िूलों को या तो जेब 
में डाल लेते होंगे और मााँ उसे धोने के समय तनकालकर बाहर िें क 
िेती होगी या लेखक और उनके साथी खुि ही, स्कूल से बाहर आते 
समय उन्हें बकरी के मेमनों की तरह खा या 'चर' जाया करते होगें।



कुछ 
खेलों की
झलक



लेखक कहते है कक उसके समय में स्कूलों में, साल के शुरू में एक-डे़  
महीना ही प़ाई हुआ करती थी, किर डे़ -िो महीने की छुट्दटयााँ शुरू 
हो जाती थी। हर साल ही छुट्दटयों में लेखक अपनी मााँ के साथ 

अपनी नानी के घर चले जाता था। वहााँ नानी खूब िधू-िहीिं, मक्खन 
खखलाती, बहुत ज्यािा प्यार करती थी। िोपहर तक तो लेखक और 
उनके साथी उस तालाब में नहाते किर नानी से जो उनका जी करता 
वह मााँगकर खाने लगते। लेखक कहते है कक ल्जस साल वह नानी के 
घर नहीिं जा पाता था, उस साल लेखक अपने घर से िरू जो तालाब 
था वहााँ जाया करता था। लेखक और उसके साथी कपड ेउतार कर 

पानी में कूि जाते, किर पानी से तनकलकर भागते हुए एक रेतीले टीले 
पर जाकर रेत के ऊपर लोटने लगते किर गीले शरीर को गमम रेत से 
खूब लथपथ करके किर उसी ककसी ऊाँ ची जगह जाकर वहााँ से तालाब 
में छलााँग लगा िेते थे। लेखक  कहते है कक उसे यह याि नहीिं है कक 
वे इस तरह िौडना, रेत में लोटना और किर िौड कर तालाब में कूि 

जाने का ससलससला पााँच-िस बार करते थे या पिंद्रह-बीस बार।



लेखि िहते है कि जसेै-जसेै उनिी छुट्दटयों िे 
ददन ख़त्म होने लगते तो वे लोग ददन गगनने शुरू 
िर देते थे। डर िे िारर् लेखि और उसिे साथी 
खेल-िूद िे साथ-साथ तालाब में नहाना भी भूल 
जाते। अध्यापिों ने जो िाम छुट्दटयों में िरने िे 
सलए ददया होता था, उसिो िैसे िरना है इस बारे 
में सोचने लगते। िाम न किया होने िे िारर् 

स्िूल में होने वाली पपटाई िा डर अब और ज्यादा 
बढ़ने लगता। लेखि बताता है कि उसिे कितने ही 
सहपाठी ऐसे भी होते थे जो छुट्दटयों िा िाम िरने 
िे बजाय अध्यापिों िी पपटाई अगिि 'सस्ता सौदा' 
समझते। ऐसे समय में लेखि और उसिे साथी िा 

सबसे बडा 'नेता' ओमा हुआ िरता था।



ओमा की बातें, गासलयााँ और उसकी मार-पपटाई का ढिंग सभी से 
बहुत अलग था। वह िेखने में भी सभी से बहुत अलग था। उसका 
मटके के ल्जतना बडा ससर था, जो उसके चार बासलश्त (़ाई िुट) 
के छोटे कि के शरीर पर ऐसा लगता था जसेै बबकली के बच्चे के 
माथे पर तरबूज रखा हो।बड ेससर पर नाररयल जसैी आाँखों वाला 
उसका चेहरा बिंिररया के बच्चे जैसा और भी अजीब लगता था। 
जब भी लडाई होती थी तो वह अपने हाथ-पााँव का प्रयोग नहीिं 

करता था, वह अपने ससर से ही लडाई ककया करता था। लडाई वह 
हाथ-पााँव नहीिं, ससर से ककया करता। उसके ससर की टक्कर का 
नाम हमने रेल-बम्बा रखा हुआ था- रेल के इिंजन की भााँतत बडा 

और भयिंकर ही तो था



लेखक कहते है कक वह ल्जस स्कूल में पढता था वह स्कूल बहुत छोटा था। 
उसमें केवल छोटे-छोटे नौ कमरे थे, जो अिंगे्रजी के अक्षर एच (H) की तरह 
बने हुए थे। िाईं ओर का पहला कमरा हेडमास्टर श्री मिनमोहन शमाम जी 
का था। स्कूल की पे्रयर (प्राथमना) के समय वह बाहर आते थे और सीधी 
पिंल्क्तयों में कि के अनुसार खड ेलडकों को िेखकर उनके गोरा चेहरे पर 

खुशी साफ ही दिखाई िेती थी।मास्टर प्रीतम चिंि जो स्कूल के 'पीटी' थे, वे 
लडकों की पिंल्क्तयों के पीछे खड-ेखड ेयह िेखते रहते थे कक कौन सा लडका 
पिंल्क्त में ठीक से नहीिं खडा है। उनकी धमकी भरी डााँट तथा लात-घुस्से के 
डर से लेखक और लेखक के साथी पिंल्क्त के पहले और आखरी लडके का 
ध्यान रखत,े सीधी पिंल्क्त में बने रहने की पूरी कोसशश करते थे। मास्टर 
प्रीतम चिंि बहुत ही सख्त अध्यापक थे। परन्तु हेडमास्टर शमाम जी उनके 

बबलकुल उलट स्वभाव के थे। वह पााँचवीिं और आठवीिं कक्षा को अिंगे्रजी स्वयिं 
प़ाया करते थे। ककसी को भी याि नहीिं था कक पााँचवी कक्षा में कभी भी 
उन्होंने हेडमास्टर शमाम जी को ककसी गलती के कारण ककसी को मारते या 

डााँटते िेखा या सूना हो।



स्िाउदटींग िरते हुए िोई भी पवद्याथी िोई 
गलती न िरता तो पीटी साहब अपनी चमिीली 
आाँखें हलिे से झपिाते और सभी िो शाबाश 
िहते। उनिी एि शाबाश लेखि और उसिे 
सागथयों िो ऐसे लगने लगती जसेै उन्होंने 
किसी फौज िे सभी पदि या मडैल जीत सलए 
हों।



लेखक कहते है कक हर साल जब वह अगली कक्षा
में प्रवेश करता तो उसे पुरानी पुस्तकें समला करतीिं 
थी। उसके स्कूल के हेडमास्टर शमाम जी एक धतन 

घर के लडके को उसके घर जा कर प़ाया करते थे। 
हर साल अप्रैल में जब प़ाई का नया साल आरम्भ 

होता था तो शमाम जी उस लडके की एक साल 
पुरानी पुस्तकें  लेखक के सलए ले आते थे। लेखक के 
घर में ककसी को भी प़ाई में कोई रूचच नहीिं थी। 
यदि नयी ककताबें लानी पडतीिं तो शायि इसी बहाने 
लेखक की प़ाई तीसरी-चौथी कक्षा में ही छूट जाती।



लेखि िहते है कि बचपन में स्िूल जाना बबलिुल 
भी अच्छा नहीीं लगता था परन्तु एि-दो िारर्ों िे 
िारर् िभी-िभी स्िूल जाना अच्छा भी लगने 

लगता था। मास्टर प्रीतमससींह जब परेड िरवाते और 
मुाँह में सीटी ले िर लेफ्ट-राइट िी आवाज़ ननिालते 
हुए माचण िरवाया िरते थे। कफर जब वे राइट टनण 
या लेफ्ट टानण या अबाऊट टनण िहते तो सभी 

पवद्याथी अपने छोटे-छोटे जूतों िी एडडयों पर दाएाँ-
बाएाँ या एिदम पीछे मुडिर जूतों िी ठि-ठि िरते 
और ऐसे घमींड िे साथ चलते जसेै वे सभी पवद्याथी 
न हो िर, बहुत महत्वपूर्ण 'आदमी' हों, जैसे किसी 

देश िा फौज़ी जवान होता है ।



िसूरे पवश्व युद्ध का समय था, परन्तु हमारी नाभा ररयासत का राजा 
अिंगे्रजों ने 1923 में चगरफ़्तार कर सलया था और तसमलनाडु में कोडाएकेनाल 
में ही, जिंग शुरू होने से पहले उसका िेहािंत हो गया था। उस राजा का बेटा, 
कहते थे अभी पवलायत में प़ रहा था। इससलए हमारे िेसी ररयासत में भी 
अिंगे्रज की ही चलती थी किर भी राजा के न रहते, अिंगे्रज हमारी ररयासत के 
गााँवों से 'जबरन' भरती नहीिं कर पाया था। लोगो को फौज में भती करने के 
सलए जब कुछ अिसर आते तो उनके साथ कुछ नौटिंकी वाले भी हुआ करते। 
वे रात को खुले मिैान में शासमयाने लगाकर लोगों को फौज के सखु-आराम, 
बहािरुी के दृश्य दिखाकर आकपयमत ककया करते। उनका एक गाना अभी भी 
याि है। कुछ मसखरे अज़ीब सी वदिमयााँ पहने और अच्छे, बडे फौजी बूट 

पहने गाया करते- भरती हो जा रे रींगरूट भरती हो जा रे…अठे समले सैं टूटे 
लीतर,उठै समलैंदे बूट,भरती हो जा रे,हो जा रे रींगरूट।अठे पहन स ैफटे 

पुरारे्..उठै समलेंगे सटू,भरती हो जा रे,हो जा रे रींगरूट।इन्हीिं सारी बातों की 
वजह से कुछ नौजवान फौज में भरती होने के सलए तैयार भी हो जाया करते 

थे।



लेखक कहते है कक उन्होंने कभी भी मास्टर प्रीतमचिंि को स्कूल के समय में 
मसु्कुराते या हाँसते नहीिं िेखा था। उनका छोटा कि, िबुला-पतला परन्तु पुष्ट 
शरीर, माता के िानों से भरा चेहरा यातन चेचक के िागों से भरा चेहरा और 
बाज़ सी तेज़ आाँखें, खाकी विी, चमड ेके चौड ेपिंजों वाले जतू-ये सभी चीजे़ 
बच्चों को भयभीत करने वाली होती थी। लेखक अपनी पूरी ल्ज़न्िगी में उस 
दिन को कभी नहीिं भलू पाया ल्जस दिन मास्टर प्रीतमचिंि लेखक की चौथी 

कक्षा को फारसी प़ाने लगे थे। अभी उन्हें प़ते हुए एक सप्ताह भी नहीिं हुआ 
होगा कक प्रीतमचिंि ने उन्हें एक शब्िरूप याि करने को कहा और आज्ञा िी कक 
कल इसी घिंटी में केवल जबुान के द्वारा ही सनुेंगे। िसूरे दिन मास्टर प्रीतमचिंि 

ने बारी-बारी सबको सनुाने के सलए कहा तो एक भी लडका न सनुा पाया। 
मास्टर जी ने गसु्से में चचकलाकर सभी पवद्याथी को कान पकडकर पीठ ऊाँ ची 
रखने को कहा। जब लेखक की कक्षा को सज़ा िी जा रही थी तो उसके कुछ 

समय पहले शमाम जी स्कूल में नहीिं थे।



आते ही जो कुछ उन्होंने िेखा वह सहन नहीिं कर पाए। शायि यह पहला अवसर 
था कक उन्होंने पीटी प्रीतमचिंि की उस असभ्यता एविं जिंगलीपन को सहन नहीिं 

ककया और वह भडक गए थे। लेखक कहते है कक ल्जस दिन से हेडमास्टर शमाम जी 
ने पीटी प्रीतमचिंि को तनलिंबबत ककया था उस दिन के बाि यह पता होते हुए भी 

कक पीटी प्रीतमचिंि को जब तक नाभा से डायरेक्टर 'बहाल' नहीिं करेंगें तब तक वह 
स्कूल में किम नहीिं रख सकते, किर भी जब भी फारसी की घिंटी बजती तो लेखक 
की और उसकी कक्षा के सभी बच्चों की छाती धक्-धक् करने लगती और लगता 
जसेै छाती िटने वाली हो।लेखक कहता है कक कई सप्ताह तक पीटी मास्टर स्कूल 
नहीिं आए। लेखक और उसके साचथयों को पता चला कक बाज़ार में एक िकूान के 
ऊपर उन्होंने जो छोटी-छोटी खखडककयों वाला चौबारा (वह कमरा ल्जसमें चारों और 
से खखडककयााँ और िरवाजें हों) ककराए पर ले रखा था, पीटी मास्टर वहीिं आराम से 
रह रहे थे। कुछ सातवीिं-आठवीिं के पवद्याथी लेखक और उसके साचथयों को बताया 

करते थे कक उन्हें तनष्काससत होने की थोडी सी भी चचिंता नहीिं थी।



जजस तरह वह पहले आराम से पप ींजरे में रखे दो तोतों िो ददन 
में िई बार, सभगोिर रखे बादामों िी गगररयों िा नछलिा 

उतारिर खखलाते थे, वे आज भी उसी तरह से रह रहे हैं। लेखि 
और उसिे सागथयों िे सलए यह चमत्िार ही था कि जो

प्रीतमचींद पट्टी या डींड ेसे मार-मारिर पवद्यागथणयों िी चमडी 
ति उिेड देते, वह अपने तोतों से मीठी-मीठी बातें िैसे िर लेते 
थे। लेखि स्वयीं में सोच रहा था कि क्या तोतों िो उनिी आग 
िी तरह जलती, भरूी आाँखों से डर नहीीं लगता होगा। लेखि 
और उसिे सागथयों िी समझ में ऐसी बातें तब नहीीं आ पाती 
थीीं, क्योंकि तब वे बहुत छोटे हुआ िरते थे। वे तो बस पीटी 
मास्टर िे इस रूप िो एि तरह से अद्भतु ही मानते थे।



सपनों के
से दिन


